Studio retrospettivo di 486 test intradermici
effettuati su cani atopici nel Nord Italia

Introduzione e scopo del lavoro - Questo
studio retrospettivo ha lo scopo di valutare le
reazioni positive ottenute in 486 test intrader-
mici eseguiti su cani con dermatite atopica nel
Nord Italia.

Materiali e metodi - | test intradermici con al-
meno una reazione positiva ad aeroallergeni so-
no stati inclusi nello studio. Attribuendo valori
da 0 (controllo negativo) a 4 (controllo positivo),
erano considerate positive le reazioni con valo-
re maggiore o pari a 2.Sono state valutate le rea-
zioni positive verso le diverse categorie di aller-
geni ed i singoli allergeni e le positivita contem-
poranee presenti tra gli allergeni degli acari.
Risultati - E stata osservata una media di 6 rea-
zioni positive per test intradermico. Le catego-
rie di allergeni con piu positivita sono state: aca-
ri (92%), erbe infestanti (47,9%), Malassezia pa-
chydermatis (35%) e graminacee (30%). Dermato-
phagoides farinae & stato I'allergene piu rappre-
sentato (79,6%). Tra i pollini, i principali allerge-

ni sono stati Ambrosia artemisiifolia (21,6%) e Ar-

temisia vulgaris (18,7%). Una elevata percentuale
di positivita contemporanee (>80%) e stata ri-
scontrata per Dermatophagoides pteronyssinus e
gli acari delle derrate alimentari nei confronti di
D. farinae.

Discussione e conclusioni - | risultati di que-
sto studio suggeriscono che gli allergeni degli
acari, in particolare D. farinae, siano quelli princi-
palmente coinvolti nella dermatite atopica cani-
na in Nord Italia. Questi dati concordano con
quanto riportato in precedenti studi effettuati in
altre aree geografiche. L'elevata percentuale di
associazione tra le reazioni positive riscontrata
nel gruppo degli acari suggerisce I'esistenza di
possibili reazioni crociate tra D. farinae e gli altri
allergeni (D. pteronyssinus e acari delle derrate).
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La dermatite atopica canina € una malattia infiammatoria cronica cuta-
nea, su base genetica, caratterizzata dalla presenza di prurito e comu-
nemente associata alla presenza di livelli elevati di IgE specifiche nei
confronti di allergeni ambientali (o aeroallergeni)?.

L'eziologia di questa malattia & multifattoriale ma la patogenesi specifi-
ca rimane ancora dubbia, anche se le forti similarita con la dermatite
atopica umana suggeriscono una patogenesi comune. Difetti genetici
che comportano alterazioni delle risposte immunologiche e della fun-
zione di barriera dell'epidermide sono ritenuti alla base dei meccani-
smi che portano alla manifestazione clinica della malattia. A questi si
associano fattori secondari quali, in particolar modo, infezioni cutanee
stafilococciche e da lieviti del genere Malassezia, che influenzano ulte-
riormente il decorso della malattia®®.

La diagnosi di dermatite atopica nel cane si ottiene sulla base di una
anamnesi e di segni clinici compatibili e dopo aver escluso le altre cau-
se di prurito sia allergiche (ipersensibilita alla puntura della pulce e al-
lergia alimentare) sia non allergiche (es. rogna sarcoptica). La diagnosi
clinica di dermatite atopica viene confermata dalla presenza di positi-
vita ai test allergologici (intradermico o sierologico) utilizzati per indi-
viduare gli allergeni coinvolti nella reazione di ipersensibilita®.
Precedenti studi effettuati in Toscana®, in diversi paesi europei®*,in Au-
stralial! e in Californial? hanno indagato la prevalenza di reazioni posi-
tive verso i vari aeroallergeni utilizzati nei test intradermici eseguiti su
cani con dermatite atopica, identificando gli allergeni degli acari, in par-
ticolar modo Dermatophagoides farinae, come quelli principalmente
coinvolti nella dermatite atopica canina. In questo studio retrospettivo
sono stati analizzati 486 test intradermici effettuati in cani con derma-
tite atopica residenti nel Nord lItalia. L'obiettivo dello studio & quello
di valutare la prevalenza di reazioni positive sia verso i principali grup-
pi di allergeni che verso i singoli allergeni utilizzati. E stata inoltre inda-
gata I'eventuale presenza di positivita contemporanee tra gli allergeni
del gruppo degli acari.

Sono stati valutati cinquecento test intradermici eseguiti in un perio-
do di circa undici anni (maggio 1997-giugno 2008) su cani per i quali
era stata emessa una diagnosi clinica di dermatite atopica.

Ciascun test e stato eseguito dopo aver tosato un’area di circa 15 x 10
cm su una regione laterale del torace ed aver marcato i punti di ino-
culazione delle diverse diluizioni con un pennarello indelebile.

Come controllo positivo € stata usata una diluizione di istamina fosfa-
to 0,1 mg/ml (Lofarma, Milano, Italia) e come controllo negativo la so-
luzione impiegata come diluente dei singoli allergeni, soluzione fisiolo-
gica con fenolo allo 0,4% p/v.

“Articolo ricevuto dal Comitato di Redazione il 24/11/2008 ed accettato per la pubbli-
cazione dopo revisione il 03/04/2009”.
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Pollini di alberi

Betulla alba (Betulla)

Olea europea (Olivo)

Mix di 3 querce

Corylus avellana (Nocciolo)

Pollini di graminacee selvatiche
Holcus lanatus (Fiore lanoso)

Xantium strumarium (Nappola minore)
Cynodon dactlylon (Gramigna)

Lolium perenne (Loglio comune)

Pollini di erbe infestanti

Mix di composite (Artemisia vulgaris,
Elianthus annuus, Iva axillaris,

Solidago virgaurea e Xanthium strumarium)
Urtica dioica (Ortica)

Plantago lanceolata (Piantaggine)
Tarassacum officinalis (Dente di leone)
Parietaria officinalis (Parietaria)

Ambrosia artemisiifolia (Ambrosia)
Artemisia vulgaris (Artemisia)

Acari

Acari della polvere
Dermatophagoides farinae
Dermatophagoides pteronyssinus
Polvere di casa

Acari delle derrate alimentari
Acarus siro

Tyrophagus putrescentiae
Glyciphagus domesticus
Lepidoglyphus destructor

Muffe

Alternaria alternata
Cladosporium herbarum
Penicillium notatum
Aspergillus fumigatus

Altro

Epitelio umano

Epitelio del gatto

Pulce

Malassezia pachidermatis

e Penicillium notatum sono stati inclusi nei primi
342 test, Lepidogliphus destructor negli ultimi 337
test, Aspergillus fumigatus in 279 test, estratto di M.
pachydermatis negli ultimi 217 test ed, infine, epite-
lio umano in 156 test. Gli allergeni utilizzati sono
stati ottenuti da Lofarma (Milano, Italia) ad ecce-
zione di quelli dei pollini degli alberi, dell’epitelio
umano e dell’estratto di pulce, di M. pachyderma-
tis e della polvere di casa, ottenuti da Greer Labo-
ratories (Lenoir, NC, USA). Una quantita di
0,05/0,1 ml di ciascuna diluizione & stata inoculata
in sede intradermica usando siringhe da insulina
con ago da 25 gauge. La concentrazione di quasi
tutti gli allergeni impiegati era pari a 1000 PNU
(protein nitrogen units)/ml, tranne che per gli aller-
geni degli acari, usati alla diluizione di 1:5000 p/v, e
per I'estratto di pulce, diluito 1:1000 p/v.

Dei 500 test intradermici analizzati, 486 test ave-
vano almeno una reazione positiva verso un aero-
allergene. Nove test intradermici erano stati ese-
guiti una seconda volta, sullo stesso soggetto, do-

Ciascun test intradermico & stato valutato dopo
circa 15-20 minuti dalla sua esecuzione, assegnan-
do ad ogni reazione un valore compreso tra 0 (va-
lore attribuito al controllo negativo) e 4 (valore
attribuito al controllo positivo). Le reazioni con un
valore pari 0 superiore a 2 erano considerate po-
sitive?15. | test intradermici con una o piu reazioni
positive verso gli aeroallergeni sono stati inclusi
nello studio.

Nei test intradermici effettuati sono stati utilizza-
ti un totale di 30 allergeni diversi, tra cui aeroal-
lergeni, quali acari, polvere di casa, pollini, muffe,
epitelio umano e del gatto, ed estratti di pulce e di
M. pachydermatis (Tab. 1). Ventidue allergeni sono
stati utilizzati in tutti i test intradermici, mentre i
restanti 8 sono stati testati in un numero inferio-
re di prove intradermiche. In particolare: polvere
di casa, Alternaria alternata, Cladosporium herbarum

po un intervallo di tempo dal primo test variabile
tra 7 mesi e 6 anni. Ciascuno di questi test é sta-
to incluso nello studio poiché presentava positivi-
ta ad allergeni differenti rispetto al precedente.

| test inclusi nello studio sono stati effettuati su
477 cani diversi, di cui 236 femmine e 234 maschi.
In sette test non & stato specificato il sesso del-
I'animale. L'eta media degli animali al momento del-
I'esecuzione della prova era di 3,9 anni, con un mi-
nimo di 6 mesi e un massimo di 12,6 anni. Cinquan-
tasette cani (12,1%) erano meticci, mentre i re-
stanti 420 appartenevano a 57 razze diverse, di cui
nove (Boxer, Pastore Tedesco, West Highland Whi-
teTerrier, Labrador e Golden Retriever, Pitbull, Bul-
Idog Inglese, Yorkshire Terrier e Cocker Spaniel)
erano rappresentate da piu di 10 soggetti.
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GRAFICO 1 - Prevalenza di reazioni positive verso i principali gruppi di allergeni.
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Per ogni test intradermico si & osservato un nu-
mero di reazioni positive variabile da un minimo di
1 (20 test) ad un massimo di 20 (2 test). La mag-
gioranza dei test ha presentato un numero tra 2 e
8 reazioni positive, con una media di 6 reazioni
positive per test intradermico.

La percentuale di reazioni positive osservate nei
confronti dei diversi gruppi di allergeni € riassunta
nel Grafico 1. La maggioranza delle positivita si &
avuta verso il gruppo degli acari (92%), seguito dal
gruppo delle erbe infestanti (47,9%), da M. pachyder-
matis (35%) e dal gruppo delle graminacee (30%).
Tra i test con piu di una reazione positiva (466
test), e stata valutata la prevalenza delle reazioni
positive multiple nei confronti dei diversi gruppi di
allergeni (Tab. 2). In 105 test (22,5%) si & osserva-
ta la presenza di positivita verso un solo gruppo di
allergeni, con netta prevalenza del gruppo degli
acari. In un solo test intradermico si sono avute
reazioni multiple verso il gruppo delle erbe infe-
stanti. La maggioranza dei test (31,1%) ha presen-
tato una positivita multipla nei confronti di due di-
verse categorie di allergeni e I'associazione piu
rappresentata & stata quella tra il gruppo degli aca-
ri e quello delle erbe infestanti con 56 test su 145,
seguita da quelle tra acari e M. pachydermatis con
18 test e tra acari e graminacee con 17 test.

Il maggior numero di reazioni intradermiche po-
sitive & stato riscontrato nei confronti degli aller-
geni degli acari della polvere di casa e delle der-
rate alimentari (Tab. 3). Il piu alto numero di rea-
zioni positive, 386 su un totale di 486, si & avuto
verso D. farinae (79,4%), seguito da Acarus siro con
252 reazioni (51,8%).Tra i pollini il pit alto nume-
ro di reazioni positive & stato riscontrato nei
confronti di Ambrosia artemisiifolia, con 105 rea-
zioni positive (21,6%), sequito da Artemisia vulgaris
con 91 reazioni (18,7%), da Mix di composite (Ar-
temisia vulgaris, Elianthus annuus, Iva axillaris, Solida-
go virgaurea e Xanthium strumarium) con 85 rea-
zioni (17,4%) e da Parietaria officinalis, con 84 rea-
zioni (17,2%).

Per il gruppo delle muffe sono state riscontrate
poche positivita, con una prevalenza compresa tra
4,6% (C. herbarum e P. notatum) e 7,8% (A. alterna-
ta). Le positivita verso l'allergene dell’epitelio di
gatto sono state 71 (14,6%). Ottantasei reazioni
positive (17,6%) si sono avute nei confronti del-
I'estratto di pulce, mentre verso quello di M. pa-
chydermatis, introdotto negli ultimi 217 test intra-
dermici, si sono avute 76 reazioni positive (35%).

Considerando il gruppo dei primi 342 test intra-
dermici, sono state confrontate tra loro le reazio-
ni positive riscontrate verso i singoli acari D. fari-

nae e D. pteronyssinus e verso I'estratto della pol-
vere di casa (Tab. 4). Trecentosei test presentava-
no reazioni positive ad uno o ad entrambi gli aca-
ri della polvere. Di questi, 161 test (52,6%) pre-

N° gruppi di allergeni 1 2 & 4 5
N° test intradermici 105 145 112 70 25
% 225 311 24 iz | 58
Allergene Reazioni positive

POLLINI DI ALBERI

Betulla alba (Betulla) 22
Olea europea (Olivo) 25
Mix di 3 querce 26
Corylus avellana (Nocciolo) 18

POLLINI DI GRAMINACEE SELVATICHE

Holcus lanatus (Fiore lanoso) 48
Xantium strumarium (Nappola minore) 61
Cynodon dactlylon (Bermuda) 40
Lolium perenne (Loglio comune) 58

POLLINI DI ERBE INFESTANTI

Mix di composite 85
Urtica dioica (Ortica) 40
Plantago lanceolata (Piantaggine) 62
Tarassacum officinalis (Tarassaco) 78
Parietaria officinalis (Parietaria) 84
Ambrosia artemisiifolia (Ambrosia) 105
Artemisia vulgaris (Artemisia) 91

ALLERGENI DELL’AMBIENTE DOMESTICO

Dermatophagoides farinae 386
Acarus siro 252
Tyrophagus putrescentiae 234
Glyciphagus domesticus 189
Dermatophagoides pteronyssinus 212
Lepidoglyphus destructor® 149
Pulce 86
Epitelio del gatto 71
Epitelio umano* 43
Polvere di casa (House dust)* 168
MUFFE

Alternaria alternata* 27
Cladosporium herbarum* 16
Penicillium notatum* 16
Aspergillus fumigatus® 15
ALTRO

Malassezia pachydermatis' 76

° Valutato negli ultimi 337 test intradermici
*Valutati nei primi 342 test intradermici
TValutata negli ultimi 217 test intradermici
§Valutato in un numero di 279 test intradermici
#Valutato in un numero di 156 test intradermici
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Reazioni all'allergene
della polvere di casa

Positive
Negative

Totale

Positive' Negative* Totale
161 7 168
145 29 174
306 36 342

TReazioni positive a D. farinae e/o D. pteronyssinus.
¥ Reazioni negative a D. farinae e D. pteronyssinus.

sentavano una contemporanea reazione positiva
nei confronti dell’allergene della polvere di casa.
Tra i 168 test che presentavano reazione positiva
alla polvere di casa, solo 7 test (4,1%) erano nega-
tivi sia per D. farinae che D. pteronyssinus.

E stata inoltre valutata la presenza di co-positivita
tra gli allergeni degli acari della polvere di casa e
delle derrate alimentari, a questo scopo sono sta-
ti valutati solo i test in cui erano stati inclusi tutti
e sei gli allergeni del gruppo degli acari, per un to-
tale di 335 test (Tab. 5).

46%

@1

W2 03 [O4]

GRAFICO 2 - Prevalenza di reazioni positive a 1 o piu acari delle derrate alimentari.

Allergeni®
Df
Dp
Tp
As
Gd
Ld

Df Dp Tp

In cinquantotto test (17,3%) erano presenti rea-
zioni positive verso tutti e sei gli acari.

Le reazioni positive nei confronti dei singoli aller-
geni sono state 259 (77,3%) per D. farinae, 200
(59,7%) per T. putrescentiae, 192 (57,3%) per A. si-
ro, 147 (43,8%) per L. destructor, 131 (39,1%) per
G. domesticus e 114 (34%) per D. pteronyssinus.
Analizzando le reazioni ottenute si & osservata
una elevata percentuale di co-positivita tra D. pte-
ronyssinus e D. farinae (82,4%) ed una bassa per-
stata anche la percentuale di reazioni positive in
comune tra gli acari delle derrate alimentari e D.
farinae, con una prevalenza compresa tra 85% e
91,5%, mentre nei confronti di D. pteronyssinus la
prevalenza & stata tra il 41,6% e il 55,1%. All'in-
terno del gruppo degli acari delle derrate alimen-
tari si & osservata una co-positivita >57% tra tut-
ti gli acari. In particolare, si & evidenziata un’alta
co-positivita (>75%) sia di G. domesticus che di L.
destructor nei confronti sia di T. putrescentiae che
di A. siro, mentre un’alta co-positivita (>75%) si &
osservata tra T. putrescentiae e A. siro e tra G. do-
mesticus e L. destructor.

Il numero di test con reazioni positive verso il so-
lo gruppo degli acari delle derrate alimentari e
stato di 26 su 335 (7,7%). La maggioranza dei test
ha presentato da una (48%) a due (38%) positivita
come illustrato nel Grafico 2. Nei test con una so-
la reazione positiva, I'allergene pit rappresentato
¢ stato quello di A siro, mentre tra le associazioni
di due allergeni le piu frequentemente osservate
sono state quelle tra A siro e L. destructor e tra T.
putrescentiae e G. domesticus (Tab. 6).

| risultati di questo studio retrospettivo suggeri-
scono che gli allergeni appartenenti al gruppo de-
gli acari, in particolar modo D. farinae, sono quelli
maggiormente coinvolti nella dermatite atopica
canina nel Nord Italia. Questo dato & in accordo
con quanto riportato in studi precedenti effettua-
ti in altre aree geografiche, europee e non>67.9-12,

As Gd Ld

94/259 (36,2%)
183/259 (70,6%)
171/259 (66%)
131/259 (50,5%)
130/259 (50,1%)

94/114 (82,4%)

85/114 (74,5%)
80/114 (70,1%)
85/114 (74,5%)
76/114 (66,6%)

183/200 (91,5%)
85/200 (42,5%)

156/200 (78%)
120/200 (60%)
115/200 (57,5%)

171/192 (89%)
80/192 (41,6%)
156/192 (81,2%)

119/192 (61,9%)
114/192 (59,3%)

131/154 (85%)
85/154 (55,1%)
120/154 (77,9%)
119/154 (77,2%)

117/154 (75,9%)

°Df = D. farinae; Dp = D. pteronyssinus; Tp = T. putrescentiae; As = A. siro; Gd = G. domesticus; Ld = L. destructor.
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130/147 (88,4%)
76/147 (51,7%)
115/147 (78,2%)
114/147 (77,5%)
117/147 (79,5%)




Allergenel/i° Reazioni positive %
As 5 19,2
Tp 3 115

Gd 2 7,6

Ld 2 7,6
AseTp 1 38
As e Gd 1 38
As e Ld 8 115
TpeGd 8 11,5
Gdeld 2 7,6
As, TpeLd 2 7,6
As, Gd e Ld 1 38
As,Tp,Gd e Ld 1 38

° As= A. siro; Tp= T. putrescentiae; Gd= G. domesticus;
Ld= L. destructor.

Tra i gruppi dei pollini, quello delle erbe infestanti
ha presentato la maggiore percentuale di reazioni
positive, con un 47,9%, rispetto al 30% osservato
per il gruppo delle graminacee ed il 13,1% per i
pollini degli alberi. Questi valori sono diversi da
quelli gia riportati, e in particolare sono inferiori a
quelli riscontrati negli studi effettuati in Toscana,
Australia e Nord America>*!! e maggiori, ad ec-
cezione del gruppo degli alberi, rispetto ai valori
riportati negli altri studi europei®. Il significato di
questo dato tuttavia € limitato poiché I'elevata va-
riabilita quali e quantitativa dei pollini utilizzati nei
diversi pannelli a seconda dell’area geografica inte-
ressata, rende impossibile un confronto tra i risul-
tati ottenuti nei vari studi.

Infine prevalenze simili tra i dati di questo studio e
quelli pubblicati sono state osservate nei confron-
ti degli allergeni delle muffe, mentre marcate diffe-
renze di prevalenza si sono riscontrate verso I'epi-
telio di gatto, con variazioni tra 2,2%' e 45,4%®.

E stato recentemente dimostrato che i cani ato-
pici possono sviluppare una reazione d’ipersensi-
bilita nei confronti di alcuni allergeni di M. pachy-
dermatis ed é stato quindi suggerito I'utilizzo del-
I'estratto di M. pachydermatis nel pannello di aller-
geni per i test intradermici‘®’. In questo studio, la
prevalenza di risposte positive ottenute verso M.
pachydermatis & stata del 35%, un dato paragona-
bile a quanto riportato in un precedente studio in
Ccui & stata usata la stessa diluzione di allergene'®
e che sembra suggerire un importante ruolo pa-
togenetico di questo lievito nella dermatite atopi-
ca canina®®.

La percentuale di risposte positive ottenute verso
I'allergene della polvere di casa (49,1%) é risultata
paragonabile a quella osservata in alcuni studi®®*?

che riportavano variazioni dal 46 al 59,4%, mentre
in due studi condotti in Grecia® ed in Gran Bre-
tagna® la percentuale € risultata essere inferiore,
variando dall’11,5 al 29%. Ad eccezione degli stu-
di di Vollset (1985)% e Koch e Peters (1994)8, in
tutti gli altri, incluso il nostro, si & osservata una
maggiore percentuale di risposte positive nei con-
fronti di almeno uno degli acari della polvere ri-
spetto alla polvere di casa. Nel presente studio il
95,8% dei test con risposta positiva alla polvere di
casa erano anche contemporaneamente positivi
ad uno dei due acari mentre il 52,6% dei test con
risposta positiva ad uno dei due acari della polve-
re era contemporaneamente positivo alla polvere
di casa. Alla luce di questi risultati appare sconsi-
gliabile I'utilizzo del solo allergene della polvere di
casa per identificare I'ipersensibilita agli acari del-
la polvere poiché questo potrebbe portare a rea-
zioni falsamente negative in circa il 50% dei casi.
Questo dato & in linea con quanto riportato da un
recente studio®® che suggerisce di includere nei
test intradermici solo i singoli allergeni degli acari
della polvere.

| risultati osservati rispetto alle co-positivita ri-
scontrate tra gli acari della polvere di casa e gli
acari delle derrate alimentari concordano con
quanto riportato in recenti studi*#?*?!, In partico-
lar modo, I'elevata co-positivita riscontrata tra D.
pteronyssinus e D. farinae rispetto al numero relati-
vamente scarso di test con positivita verso il solo
D. pteronyssinus suggeriscono come le reazioni fal-
se-positive verso D. pteronyssinus siano altamente
piu probabili in soggetti con ipersensibilita nei
confronti di D. farinae e non viceversa.

In questo studio e stata osservata una frequente
co-positivita tra acari delle derrate alimentari e D.
farinae, uno scarso numero di reazioni positive nei
confronti dei soli acari delle derrate e percentua-
li di co-positivita tra A.siro e T. putrescentiae molto
simili. Questi dati sono in accordo con quanto ri-
portato da Saridomichelakis et al.** e suggerisco-
no I'esistenza di reazioni crociate tra gli acari del-
le derrate e D. farinae.

Come per molti studi retrospettivi, il limite di
questo studio e quello di avere analizzato i risul-
tati di test intradermici effettuati da operatori di-
versi che hanno utilizzato criteri di valutazione
soggettivi.

| risultati di questo studio suggeriscono che:

« Gli allergeni degli acari, in particolare D. farinae,
sono quelli principalmente coinvolti nella der-
matite atopica canina in Nord Italia.

« Al fine di identificare I'ipersensibilita agli acari
della polvere di casa & consigliabile includere nei
test intradermici solo i singoli allergeni degli
acari, escludendo quello della polvere di casa.
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e L'elevata percentuale di associazione tra le rea-
zioni positive riscontrata nel gruppo degli acari
suggerisce I'esistenza di possibili reazioni crocia-
te tra D. farinae e gli altri allergeni (D. pteronyssi-
nus e acari delle derrate alimentari).

Cane, dermatite atopica, test intradermico, aeroaller-
geni, reazioni positive, co-positivita.

A retrospective study of 486
intradermal tests performed
on atopic dogs in Northen Italy

Introduction - The aim of this study is to eval-
uate the presence of positive reactions in 486 in-
tradermal tests performed on atopic dogs in
Northen Italy.

Materials and methods - Intradermal tests
with at least one positive reaction to aeroaller-
gens were included in the study. The skin reac-
tions were graded from O (negative control) to 4
(positive control), those graded 2 or stronger
were considered positive. Positive reactions both
to different allergen groups and to specific aller-
gens were evaluated and the presence of concur-

rent positive reactions between mite allergens
was investigated.

Results - The mean number of positive reactions
for each test was 6.The highest prevalence of pos-
itive reactions was to mite allergens (92%), fol-
lowed by weed allergens (47.9%), Malassezia pachy-
dermatis (35%) and grass allergens (30%). Der-
matophagoides farinae was the most represented
(79.6%). The most common pollen allergens were
Ambrosia artemisiifolia and Artemisia vulgaris with a
prevalence of 21.6% and 18.7%, respectively. High
prevalence of concurrent positive reactions (>80%)
was observed between both Dermatophagoides
pteronyssinus and storage mites and D. farinae.
Conclusions - The results of our study suggest
that mite allergens, in particular D. farinae, are the
most involved in canine atopic dermatitis in
Northen Italy. Our findings are similar to those
reported in previous studies carried out in dif-
ferent geographical areas. The high prevalence of
concurrent positive reactions observed between
mite allergens suggests the possibility of cross-
reactions among D. farinae and the other aller-
gens (D. pteronyssinus and storage mites).

Dog, atopic dermatitis, intradermal tests, aeroaller-
gens, positive reactions, co-sensitization.
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