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Infezioni enteriche

\/ETE RINARIA

protozoarie in gattini affetti

da disturbi intestinali:
indagine di prevalenza
nella regione Umbria

| gatti di eta inferiore ad 1 anno sono frequentemente affetti da enteriti di
natura protozoaria. Obiettivo del presente lavoro € stato quello di determi-
nare la prevalenza di infezioni protozoarie nell’ambito di una popolazione
di giovani gatti affetti da turbe intestinali e definire dei possibili patterns cli-
nici di potenziale indirizzo diagnostico.

Lo studio ha coinvolto 92 gatti di eta inferiore ai 12 mesi provenienti da
gattili (n. 37) e da proprietari privati (n. 55), che mostravano segni di alte-
razione delle caratteristiche delle feci. Gli animali sono stati sottoposti a
raccolta anamnestica e a esame clinico contestualmente al quale si € prov-
veduto alla raccolta di campioni fecali da sottoporre ad esame di concen-
trazione per flottazione, ricerca copro-antigenica per Giardia duodenalis e
Cryptosporidium spp. ed indagini biomolecolari per la rilevazione di DNA
di Tritrichomonas foetus.

L’indagine ha evidenziato che il parassitismo protozoario € un evento fre-
quentemente associato a disturbi enterici nei gatti al di sotto di 1 anno d’eta,
il 21,4% degli animali & risultato positivo infatti per almeno una specie pro-
tozoaria. Giardia duodenalis é risultato il parassita di piu frequente riscon-
tro (14,13%), seguito da Cystoisospora spp. (10,87%) e T. foetus (2,17%).
L’eta < 4 mesi e la provenienza da strutture collettive devono essere consi-
derati dati anamnestici di importante indirizzo diagnostico sia per I'infezione
da G. duodenalis sia per Cystoisospora spp., di contro, ad eccezione della
presenza di steatorrea ed ematochezia, il quadro sintomatologico risulta di
scarso ausilio. Considerazioni in merito all’infezione da T. foetus richiedono
ulteriori conferme data I'esiguita delle positivita riscontrate.
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INTRODUZIONE

Le turbe del tratto enterico associate ad agenti in-
fettivi di natura virale, batterica e protozoaria rap-
presentano un’evenienza di frequente riscontro in
gatti al di sotto dell’anno di eta.

Sono infatti numerosi i fattori in grado di favorire
la diffusione/persistenza dei circuiti di trasmis-
sione di tipo oro-fecale degli agenti di diarrea di
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natura infettiva in questi soggetti; tra questi: I'im-
maturita del sistema immunitario, 'incompleto svi-
luppo di una flora microbiota intestinale, la
provenienza da situazioni di sovraffollamento, pro-
miscuita e condizioni igienico-sanitarie scadenti
(es. colonie/rifugi/allevamenti), condizioni stres-
sogene tra cui modificazioni di habitat e cambi ali-

mentari>,
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Tra 1 piu comuni agenti protozoari all’origine di
turbe intestinali del gatto giovane vanno menzio-
nati Giardia duodenalis, Tritrichomonas foetus, Cystoiso-
spora (sinonimo Isospora) spp. e Cryptosporidinm spp.
Giardia duodenalis (Sarcomastigophora, Diplomo-
nadida) ¢ un protozoo poliflagellato, parassita di
uomo ed animali domestici e selvatici, che si loca-
lizza nel tratto prossimale dell'intestino tenue, dove
aderisce alla sommita apicale degli enterociti, com-
promettendone la capacita assorbente®.

La trasmissione di G. duodenalis ¢ assicurata dalla
disseminazione fecale di forme cistiche infettanti
in grado di sopravvivere per mesi in ambiente
esterno. La prevalenza dell’infezione nell’ambito
delle popolazioni feline ¢ piuttosto variabile, con
una morbilita massima nei soggetti al di sotto del-
I'anno di eta’, mentre decorre perlopiu in forma
asintomatica negli animali aduld®’. La sintomato-
logia, laddove presente, ¢ caratterizzata dalla pre-
senza di una diarrea mucosa con tendenza alla
cronicizzazione, rari i segni clinici di ordine siste-
mico.

I gatti al di sotto dell’anno di eta sono frequen-
temente colpiti da disturbi intestinali e tra le di-

verse cause sono compresi diversi agenti di na-
tura protozoaria.
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Tritrichomonas foetus (Sarcomastigophora, Tricho-
monadida) ¢ un protozoo storicamente associato a
turbe dell’apparato riproduttivo della specie bo-
vina® e solo in tempi pil recenti annoverato tra gli
agenti parassitari in grado di determinare turbe del
grosso intestino del gatto domestico”"’. 1l ciclo del
parassita non prevede la presenza di forme cisti-
che di resistenza come per G. duodenalis, tuttavia ¢
stata ipotizzata I'esistenza di forme pseudocistiche
in grado di giustificare I'elevata resistenza del pa-
rassita nell’ambiente esterno'™'"?. La maggior parte
dei soggetti infetti sviluppa una diarrea cronica o
intermittente del grosso intestino che puo persi-
stere fino a 24 mesi'’; una piccola quota di animali
pud comunque rimanere asintomatica ed al con-
tempo escretrice'. Un numero significativo di case
reports segnala la presenza di 1. foetus in co-infe-
zione con altri protozoi enterici di piu frequente
riscontro tra cui G. duodenalis*>'*V, nel corso della
quale la sintomatologia sembrerebbe piti severa'®.
Cystoisopora felis e C. rivolta (Apicomplexa, Eucocci-
dida) sono gli agenti protozoari responsabili della
coccidiosi felina, patologia a distribuzione cosmo-
polita. I’infezione si realizza attraverso I'ingestione
di oocisti sporulate presenti nell’'ambiente ma anche
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attraverso la predazione di piccoli ospiti paratenici'.
I parassiti mostrano un tropismo elettivo per il tratto
digiuno-ileale (occasionalmente ciecale nel caso di
C. felis)**! e, attraverso i propti cicli di riproduzione
asessuata (schizogonie), portano alla progressiva di-
struzione dell’epitelio intestinale. I segni clinici si os-
servano quasi esclusivamente nei gattini’ nei quali si
registrano anche i piu elevati livelli di escrezione oo-
cistica®* e sono caratterizzati da anoressia, vomito
e diarrea talvolta sanguinolenta™*.

In seguito il gatto sviluppa un’immunita tale per
cul le sporadiche infezioni nell’adulto decorrono
in maniera lieve ¢/o inapparente.

Nell’ambito della molteplicita di specie che carat-
terizzano il genere Cryptosporidium (Apicomplexa,
Eucoccidida) la specie C. felis viene considerata
quella adattata al gatto, sebbene siano stati segna-
lati anche casi di infezioni sostenute da C. parvum
e C. muris™>**. Al pati di Cystoisospora, anche Cryp-
tosporidinm si trasmette per via oro-fecale attraverso
la contaminazione di cibo, acqua ed ambiente ad
opera delle oocisti, emesse gia direttamente infet-
tanti®.

Pur essendo isolato di frequente , nella mag-
gior parte dei gatti U'infezione da Cryptosporidium
ha un decorso subclinico™ e forme clinicamente
manifeste, caratterizzate da forte dolorabilita ad-
dominale e diarrea acquosa, si osservano quasi
esclusivamente in associazione ad altri enteropa-
togeni di natura protozoaria, in particolar modo
G. dnodenalis ¢ T. foetus”™*, o in soggetti molto
giovani debilitati /o immunodepressi?>**7,

Con lo scopo di fornire un supporto ai medici vete-
rinari nella pianificazione di strategie diagnostiche e
di prevenzione riguardanti i disordini intestinali nei
giovani gatti, ¢ stata condotta una cross-sectional sur-
vey per stimare la prevalenza di agenti protozoati as-
sociati a sindromi enteriche.

23,29,30,31

MATERIALI E METODI

Popolazione campionaria

L’indagine ¢ stata condotta nel periodo tra agosto
2014 e gennaio 2015 ed ha coinvolto 92 gatti di eta
inferiore ad 1 anno, suddivisi in tre fasce di eta: <4
mesi (n. 34), 5-8 mesi (n. 40), 9-12 mesi (n. 18). Gli
animali sono stati selezionati nell’ambito di gattili
(n. 37) ed Ambulatori Veterinari della Provincia di
Perugia (n. 55). I due criteri per 'arruolamento
degli animali nello studio sono stati rispettiva-
mente: i) presenza di alterazioni delle caratteristi-
che fisiche delle feci compatibili con un faecal
score compreso tra 4 e 7, facendo riferimento al
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Score | —Yery hard and dry; requires
much effore to expel from body: no
residui fefe an ground when pleked up.

Ciigen -i_-w.p-_ od as Individual peliets picked up.

Score 2 = Firm, but not hard; should be
pliable; segmentod appearance;.licthe or
no residug lefe on prowend when

Score 3 = Lop-like; lictle or no
segmenation visible: moist surface;
beaves retidue, but holds form when
pickod wp.

Feore 7 — Watery. no tesrure, flat:

defined shape;
as spote] leave
picked up,

oorurs 25 pruddics,

Figura 1 - Fecal Scoring System Nestle Purina utilizzato per la valutazione dello score fecale.

Fecal Scoring System suggerito dalla Purina (Fi-
gura 1); ii) assenza di trattamenti antiprotozoari
nelle due settimane precedenti il campionamento.
Per ciascun soggetto ¢ stata condotta una visita cli-
nica contestualmente alla quale ¢ stata compilata
una scheda segnaletico-anamnestica. Nella mede-
sima scheda sono stati riportati i segni emersi dal-
I’esame obiettivo generale (EOG) e da
quello particolare dell’apparato gastro-inte-
stinale (EOP-GI), con relativo scoring fe-
cale compreso tra 4 e 7 (Fecal Scoring
System Nestle, Purina).

Campioni individuali di feci sono stati rac-
colti da ciascun animale, posti in conteni-
tori a temperatura di refrigerazione (+4°C) e
prontamente trasportati in laboratorio per lo svol-
gimento degli esami specifici per la ricerca rispet-
tivamente di G. duodenalis, T foetus, Cystoisospora spp.
e Cryptosporidium spp.

Esami di laboratorio
A partire da ciascun campione di feci ¢ stata pre-
levata una piccola aliquota da destinare all’allesti-

mento di strisci fecali da sottoporre a colorazione
differenziale rapida (Diff-Quick, Medion Diagno-
stics, Didingen, Switzerland) per la ricerca di
forme trofozoitiche di G. duodenalis ¢ T foetus.

I campioni fecali sono stati successivamente omo-
geneizzati, filtrati e sottoposti a centrifugazione. Il
sedimento ottenuto ¢ stato destinato, rispettiva-

mente, all’esame di arricchimento per flottazione,
alla ricerca copro-antigenica ed all’estrazione di
DNA genomico da sottoporre a PCR per la ricerca
di T foetus.

L’esame di concentrazione per flottazione ¢ stato
eseguito utilizzando una soluzione flottante a base
di solfato di zinco al 33% (ZnSO, 33%, p.s.=
1200)*® per la ricerca di cisti/oocisti di G. duodena-
lis, Cystoisospora spp. e Cryptosporidinm spp.

Una popolazione di gatti di eta < 12 mesi € stata sottopo-
sta a valutazione clinica contestualmente alla raccolta di

feci per la ricerca di G. duodenalis, T. foetus, Cystoiso-
spora spp- e Cryptosporidum spp.
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I campioni sono stati testati per la ricerca di DNA di T.
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La ricerca copro-antigenica di G. duodenalis ¢ Cryp-
tosporidium spp. ¢ stata condotta avvalendosi di un
kit commerciale in Immunofluorescenza Diretta
(Merifluor Cripto-Giardia, Meridian® Bioscience,
Cincinnati OH, USA), in accordo con le istruzioni
fornite dalla casa produttrice.

L’estrazione di DNA genomico ¢ stata ottenuta a
partire da 200 pl del sedimento fecale mantenuto a
-18°C dopo scongelamento e risospensione. Per
Pestrazione ¢ stato utilizzato il kit QIAamp Fast
DNA Stool Mini Kit (Qiagen®, Valencia, CA), se-
guendo il protocollo descritto da Gookin e colla-
boratori® con le relative modifiche rispetto alle
indicazioni della casa produttrice del kit. Le modi-
fiche comprendevano un’incubazione con protei-
nasi K per 1 ora a 56° C, due lavaggi con buffer
AW1 ed una centrifugazione aggiuntiva dopo il la-
vaggio finale. L.a concentrazione ed il grado di pu-
rezza del DNA estratto sono stati valutati mediante
analisi spettrofotometrica (Biophotometer, Eppen-
dotf AG®, Hamburg, Germany).

I prodotti di estrazione sono stati sottoposti a PCR
secondo il protocollo descritto da Gookin e colla-
boratori’, modificato. Le modifiche apportate pre-

vedevano l'utilizzo di una sola coppia di primers,
TFITS-F (5-CTGCCGTTGGATCAGTTTCG-
3) e TFITS-R (5>-GCAATGTGCATTCAAA-

foetus attraverso un protocollo di PCR.
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GATCG-3"), che amplificano un frammento di
208 bp compreso tra la regione ITS1 ed il gene
5.8S dell'rRNA di T. foetus e T'utilizzo di una tem-
peratura di annealing di 54° C. Tutte le reazioni di
PCR sono state ottenute su un volume finale di
50 pl contenente appropriate quantita di DNA ge-
nomico (minimo 50 ng) ed una miscela di reazione
costituita da 25 pl di NZYTaq 2x Green Master
Mix (Nzytech®, Lisboa, Portugal), 2 ul di ciascun
primer (10 pM) ed H,O distillata sterile. L.a se-
quenza target ¢ stata amplificata attraverso il se-
guente protocollo termico: fase iniziale di
denaturazione a 95° C per 5’, seguita da 50 cicli di
amplificazione a 95° C per 30” (denaturazione), 54°
C per 30” (annealing), 72° C per 30” (estensione) ed
una fase finale di estensione a 72° C per 5. Per ve-
rificare la correttezza del procedimento ¢ stato uti-
lizzato un controllo positivo rappresentato dal
DNA proveniente da trofozoiti di 1. foetus isolati da
feci di gatto presso il Laboratorio di Parassitologia
e Malattie Parassitarie del Dipartimento di Scienze
Veterinarie dell’'Universita degli Studi di Messina.
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Aliquote da 20 pl dei prodotti di amplificazione
sono state caricate su gel di agarosio all’1.2% (Aga-
rose E, CONDA S.A., Madrid, Spain) contenente
5 ul di SafeView (SafeView™ Nucleic Acid Stains,
ABM inc, Canadian) e analizzate mediante corsa
in camera elettroforetica usando il tampone di ca-
ricamento TBE 5X (0,089M Tris base, 0,089M
acido borico (pH 8,3), 2mM Na EDTA, CONDA,
S.A., Madrid, Spain) ed applicando un voltaggio di
120 V per circa 45.

Gli amplificati sono stati visualizzati al transillumi-
natore ed il peso molecolare del frammento amplifi-
cato ¢ stato stimato per confronto con il ladder 100
bp (100 bp DNA Ladder, Microtech, Napoli, Italia)
ed il controllo positivo. Inoltre, per confermare
Iidentita degli amplificati ottenuti, i prodotti di PCR
sono stati sequenziati mediante sequenziatore capil-
lare ABI 3730XL 96 presso la BMR Genomics di
Padova (http:/ /www.bmt-genomics.it/); le sequenze
ottenute sono state confrontate con le sequenze di 7.
Joetus depositate in GenBank tramite analisi BLAST
(Basic Local Alignment Search Tool)*.

Elaborazione dati

A partire dalle positivita riscontrate sono state cal-
colate le prevalenze di ciascun agente protozoario
riscontrato ed i relativi tassi di co-infezione. I pre-
valenza ¢ stata definita come il rapporto tra
il numero di gatti positivi ai singoli agenti
protozoari sul totale dei soggetti analizzati
con 1 relativi limiti fiduciali al 95% (IC), uti-
lizzando il foglio di calcolo Episheet ac-
cessibile sul sito: http://krothman. host.byet2.
com/episheet.xls.

[ stata eseguita una analisi descrittiva della distri-
buzione delle positivita rispetto all’eta e prove-
nienza degli animali.

RISULTATI

Gli indici di prevalenza riscontrati per ciascun pa-
togeno di interesse sono riportati in Tabella 1, cosi
come quelli relativi alle infestazioni di natura el-
mintica riscontrate nel corso delle indagini copro-
microscopiche. Dei 92 campioni fecali analizzati il
21,74% (n. 20/92) ¢ risultato positivo ad almeno
un’infezione protozoaria, con G. duodenalis quale
agente di piu frequente riscontro (n. 13/92,
14,13%). Infezioni da Cyswisospora spp. e 1. foetus
sono state osservate rispettivamente in n. 10
(10,87%) ed in n. 2 (2,17%) soggetti. Cinque ani-
mali presentavano infezioni miste (5,43%, I1C 95%
0,8-10,07), di queste 2 soggetti (2,17%) mostra-
vano una co-infezione con G. duodenalis e T. foetus
mentre 3 (3,26%) risultavano positivi al contempo
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pet G. dnodenalis ¢ Cystoisospora spp. Totale negati-
vita ¢ stata riscontrata per Cryprosporidinm spp.

La distribuzione delle positivita rispetto alla fascia
d’eta e provenienza degli animali ¢ riportata in Ta-
bella 2. Nell’ambito degli animali provenienti da
gattile, la prevalenza complessiva delle infezioni
protozoarie ¢ risultata pari al 29,73%, contro una
percentuale di positivita riscontrata tra gli animali
padronali del 16,36%. Cystoisospora spp. ¢ risultato il
parassita di piu frequente riscontro in gatti prove-
nienti dalle realta collettive (18,9%), mentre tra i
soggetti di proprieta massima positivita ¢ stata os-
servata per G. dunodenalis (14,54%). Tritrichomonas
Joetus ¢ stato osservato unicamente in animali pa-
dronali, di razza Maine Coon, acquistati in alleva-
menti del Nord Italia. Il tasso di prevalenza
complessiva per infezioni protozoarie cosi come le
percentuali di positivita relative alle infezioni da G.
dnodenalis e Cystoisospora spp. sono risultate massime
nei soggetti con eta <4 mesi e progressivamente
decrescenti nelle due fasce successive (Tabella 2).
Tritrichomonas foetus ¢ stato osservato unicamente in
soggetti di eta compresa tra 5 e 8 mesi.
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Nella Tabella 3 sono riportate le distribuzioni dei
principali segni clinici delle alterazioni delle carat-
teristiche fisiche delle feci, riscontrate in corso di
infezioni protozoarie di interesse. Sintomi di or-
dine generale, variamente associati tra loro, sono
stati osservati in 9 dei soggetti affetti da giardiasi;
il sintomo di piu frequente riscontro ¢ stato un di-
magramento da moderato a marcato, presente in

I risultati mostrano una discreta prevalenza di in-
fezioni protozoarie nell’ambito delle quali G.

duodenalis é il parassita di piu frequente riscon-
tro, seguito da Cystoisopora spp. e T. foetus.

7 soggetti (53,84%); 2 animali (15,38%) presenta-
vano disidratazione e modica depressione del sen-
sorio. Sintomi riferibili ad alterazioni dell’apparato
digerente erano osservati in 10 soggetti, tra questi
il segno di piu frequente riscontro risultava la di-
stensione delle anse intestinali, presente in 6 ani-
mali (46,15%) in associazione o meno a fenomeni
di flatulenza, osservati in 5 soggetti (38,46%).

Tabella 1 - Indici di prevalenza relativi a ciascun patogeno di interesse e tassi di co-infezione
N° positivi/totale % (1.C.95%)

Infezioni protozoarie totali 20/92 21,74% (13,73%-30,17%)
Giardia duodenalis 13/92 14,13% (7,01%-21,25%)
Tritrichomonas foetus 2/92 2,17% (0,19%-4,15%)
Cystoisospora spp. 10/92 10,87% (4,5%-17,22%)
Cryptosporidium spp. 0/92 0% (0%)
Infezioni elmintiche totali
Toxocara cati 12/92 13,04% (6.16%-19.93%)
Aelurostrongylus abstrusus 8/92 8,69% (2,94%-14,45%)

Tabella 2 - Distribuzione delle positivita rispetto ad eta e provenienza
Eta Provenienza
< 4 mesi (n. 34) | 5-8 mesi (n. 40) | 9-12 mesi (n. 18) | Gattile (n. 37) | Padronali (n. 55)
Infezioni protozoarie
complessive nella 12 (35,29%) 6 (15%) 2 (11,11%) 11 (29,73%) 9 (16,36%)
popolazione campionaria
Giardia duodenalis 8 (23,52%) 4 (10%) 1 (5,55%) 5 (13,51%) 8 (14,54%)
Tritrichomonas foetus — 2 (5%) - - 2 (3,63%)
Cystoisospora spp. 6 (17,64%) 3 (7,5%) 1 (5,55%) 7 (18,9% 3 (5,45%)
T. foetus + _ o _ _ o
G. duodenalis 2B 2 et
€, ClipeEialE & 2 (5,88%) 12,5%) - 12,7%) 2 (3,63%)
Cystoisospora spp.
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Tabella 3 - Distribuzione della popolazione campionaria e delle singole infezioni
rispetto ai segni clinici ed allo scoring fecale

Sintomi nell’ambito della Giardia Cystoisospora Tritrichomonas
popolazione campionaria (n. 92) duodenalis (n. 13) spp- (n. 10) foetus (n. 2)
Ipertermia - 1 (10%) —
Depressione del sensorio 2 (15,38%) 2 (20%) —
Disidratazione 2 (15,38%) - —
Dimagrimento 7 (53,84%) 1 (10%) 1 (50%)
Alterazioni posturali = = =
Anoressia — 2 (20%) —
Polifagia = = =
Tenesmo - - -
Vomito 1 (7,6%) 1 (10%) —
Dolorabilita addominale — 8 (80%) 1 (50%)
Anse intestinali dilatate 6 (46,15%) 6 (60%) 2 (100%)
Alitosi - - -
Flatulenza 5 (38,46%) = =
Imbrattamento perianale — 2 (20%) —
Irritazione perianale 2 (15,38%) - 2 (100%)
Caratteristiche delle feci
F.S*. 4** 2 (15,38%) 1(10%) =
ES. 5*** 2 (15,38%) 2 (20%) -
FS. 6™ 5 (38,46%) 3 (30%) 2 (100%)
ES. 7 4 (30,76%) 4 (40%) -
Muco 11 (84,61%) 2 (20%) 2 (100%)
Steatorrea 10 (76,92%) — —
Ematochezia - 7 (70%) —
Melena - - -
* FS: Faecal score
**4: molto molli, con una forma cilindrica ancora distinta e sfaldabili al tatto.
** 5: molto molli, formate irregolarmente. Rilasciano residui. Si sfaldano al tatto.
**** 6: non conformate.
T acquose.

Per quanto riguarda i gatti affetti da coccidiosi, 3
soggetti mostravano sintomi di ordine generale tra
cui anoressia, depressione del sensorio, ipertermia;
il dimagrimento era osservato in un solo animale;
di contro tutti gli animali mostravano sintomi di
alterazione dell’apparato digerente, quali dolorabi-
lita addominale e dilatazione delle anse intestinali
rilevate alla palpazione (evidente rispettivamente
in 8 (80%) ed in 6 (60%) soggetti).

Lo scoring fecale sia degli animali positivia G. duo-
denalis che di quelli positivi a Cystoisospora spp. ¢
risultato compreso tra 6 e 7 nel 70% dei casi, fre-
quentissimo inoltre il riscontro di muco e steator-
rea in corso di giardiasi, mentre nelle infezioni da
coccidi prevaleva la presenza di ematochezia.

L’unica alterazione evidente al’EOG in corso di
tritrichomoniasi ¢ risultato uno stato di dimagri-
mento evidente in 1 dei 2 soggetti infetti, mentre
era presente in entrambi gli animali sia una dilata-
zione delle anse intestinali che una forte proctite.
In questo caso lo scoring fecale ¢ risultato paria 6
e costante ¢ stato il riscontro di muco.

DISCUSSIONE

11 presente studio ha indagato animali appartenenti
ad una fascia di eta (<12 mesi) tradizionalmente ri-
tenuta ad alta suscettibilita per infezioni enteriche
di natura protozoaria ed affetti da turbe dell’ap-
parato digerente. Il dato di prevalenza ottenuto
(21,74%) risulta simile a quello riportato in lavori
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Il tasso di prevalenza assoluto (21,74%) di
infezioni protozoarie risulta inferiore alle

attese.

pregressi’™® condotti in popolazioni random di gatti
di eta variabile e selezionati indipendentemente
dalla presenza/assenza di sintomatologia. La pre-
valenza delle infezioni di natura protozoaria da not
riscontrata risulta pertanto al di sotto delle attese.
La presenza di forme sub-cliniche, comunemente
osservate in soggetti adulti, potrebbe giustificare il
riscontro di tassi di positivita molto simili, a di-
spetto di popolazioni campionarie estremamente
differenti da quelle oggetto di studio.

Dal confronto tra status parassitario e dati segnale-
tico-anamnestici raccolti, si evidenzia come i piu
elevati tassi di positivita per le affezioni protozoa-
rie si riscontrino in soggetti affetti da disturbi en-
terici nei primi mesi d’eta (classe < 4 mesi),
provenienti da contesti di collettivita quali gattili.
Questi dati confermano quanto osservato in lavori
pregressi' >4 ¢ sottolineano I'importanza che
realta sovraffollate e/o comunitarie hanno nel fa-
vorire la diffusione ed il perpetuarsi dei circuiti di
trasmissione di tali patogeni, nonché I’esacerba-
zione dei sintomi clinici.

LLa percentuale di positivita per G. duodena-
lis ¢ risultata pari al 14,13%, in linea con il
range di prevalenza riportato nelle indagini
condotte sia in ambito europeo (4,4%-
37%)*®, che extra-curopeo (2,4%-80%)*.
Per quanto concerne la situazione nazionale,
ad eccezione dello studio condotto da Papini e col-
laboratoti*” che, avvalendosi di una ticerca copro- an-
tigenica in ELISA, riporta una prevalenza del 15,8%,
1 pit recenti lavori registrano tassi di positivita pit ri-
dotti indipendentemente dall’approccio diagnostico
utilizzato (ricerca copro-antigenica, test biomoleco-
lari)'>*%0 e compresi tra 1,3% e 7,5%. Tali diffe-
renze possono ricondursi al tipo di popolazione
campionata ed alle tecniche diagnostiche utilizzate.
Linfezione da G. dnodenalis ¢ stata osservata con fre-
quenza pressoché sovrapponibile nei gatti padronali
ed in quelli provenienti da gattili, in controtendenza
con i dati riferiti alle infezioni protozoarie nel loro
complesso. Data la natura opportunistica di Grardia,
¢ possibile ipotizzare che fattori stressogeni quali
cambi di habitat associati all'introduzione in contesti
familiari, unitamente alle modificazioni di alimenta-
zione ad essi connessi, possano aver determinato una
esacerbazione di sintomi in giovani soggetti asinto-
matici, molti dei quali, seppure di proprieta, prove-
nivano da realta comunitarie.
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Cystoisospora spp. ¢ stata riscontrata in 10 gatti su
92 (10,87%). 11 dato di prevalenza ottenuto ¢ ele-
vato se confrontato con quelli riportati in recenti
studi nazionali** ed internazionali®**> ed anche
in questo caso imputabile alla natura della popola-
zione campionaria. Gli indici di positivita maggiore
sono stati osservati in gatti provenienti da gattili ri-
spetto ai padronali in accordo con quanto ripor-
tato da altri autori***>*>3°6 1] tasso di prevalenza
riscontrato per T. foetus ¢ risultato pari al 2,17%, il
che lascerebbe supporre un ruolo scarsamente si-
gnificativo del parassita nella partecipazione a sin-
dromi enteriche del gatto giovane.

Lapproccio diagnostico utilizzato per 'indagine ha
per certo consentito di svelare con la massima ac-
curatezza lo stato di infezione, non contribuendo
alla sua sottostima; il protocollo di PCR con il
quale sono stati testati 1 campioni risulta infatti il
test dotato di maggiore sensibilita e specificita se
rapportato sia al tradizionale esame per striscio fe-
cale che a quello colturale®*

11 dato di prevalenza riscontrato risulta in linea con
quello ottenuto in ambito nazionale da Mancianti e
collaboratoti (2%)", campionando random una po-
polazione di animali asintomatici, mentre ¢ in di-
saccordo con gli indici di prevalenza nettamente pit

clevati riportati sia da Holliday e collaboratori®’ che
da numerosi altri autori a livello europeo ed extra-
europeo! 1889 Tale discordanza puo essere im-
putabile alla tipologia di campionamento condotto,
che nel nostro caso ha coinvolto prevalentemente
animali meticci anziché razze pure, nell’ambito delle
quali il parassita sembrerebbe avere maggior ten-
denza a concentrarsi'®***¢!. Ta tendenza del paras-
sita ad infettare soggetti di razza pura risulterebbe
peraltro confermata anche dai nostri risultati, dal
momento che entrambi i soggetti risultati positivi
per T. foetus erano gatti di razza Maine Coon acqui-
stati presso allevamenti del Nord Italia, la cui sinto-
matologia enterica era insorta a distanza di poche
settimane dall'introduzione nell’ambiente casalingo.
I sintomi clinici osservati nell’ambito delle singole
infezioni sono risultati scarsamente specifici e
spesso sovrapponibili, quindi di scarso ausilio dia-
gnostico se escludiamo la presenza di ematochezia
associata a Cystozsospora spp. e la presenza di muco e
steatorrea in corso di giardiasi. Inoltre nel caso di T.

| dati di prevalenza riferiti ai singoli agenti eziologici si al-
lineano a quelli di lavori presenti in letteratura. Eta e pro-

venienza degli animali costituiscono dati segnaletico-
anamnestici di importante indirizzo diagnostico.
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I protozoi intestinali del gatto devono essere in-
clusi nelle diagnosi differenziali in caso di disturbi
intestinali e ricercati con tecniche diagnostiche
specifiche.
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Joetus 1 segni osservati sono di difficile associazione
allo specifico agente causale, dato che per entrambi
1 gatti era presente co-infezione con G. duodenalis.

In conclusione, la presente indagine conferma
come il parassitismo protozoario rappresenti un
evento frequentemente associato a disturbi enterici

Anno 30, n° 5, Ottobre 2016

nei gatti al di sotto di un anno di eta. E necessario
pertanto che il veterinario libero professionista: 1)
conduca un’attenta raccolta anamnestico-ambien-
tale, che spesso risulta di maggiore indirizzo dia-
gnostico rispetto ai riscontri clinici; i) esegua esami
specifici per rilevare e discriminare tra 1 differenti
patogeni implicati, anche in funzione dei diversi
protocolli terapeutici ai quali rispondono; iii) im-
posti un corretto algoritmo diagnostico basato su
metodiche che esulano talvolta da quelle routinarie
eseguibili in sede ambulatoriale (es. ricerca copro-
antigenica, PCR), senza le quali non ¢ possibile ot-
tenere una diagnosi di certezza.

PUNTI CHIAVE

Il gatto domestico pud ospitare diverse specie di protozoi responsabili di turbe intestinali
che, nella maggioranza dei casi, si rendono clinicamente manifeste nei soggetti piu giovani.

Nel presente studio sono stati indagati i livelli di prevalenza delle infezioni protozoarie in una po-
polazione di giovani gatti (< 1 anno), provenienti dalla regione Umbria, affetti da turbe intestinali.

Il livello di prevalenza di infezioni protozoarie complessivamente riscontrato € risultato pari
al 21,74%, con indici piu elevati nelle classi di eta piu giovane (< 4 mesi) e negli animali pro-
venienti dai gattili.

Il protozoo di piu frequente riscontro é risultato G. duodenalis (14,13%), seguito da Cystoi-
sospora spp. (10,87%) e da T. foetus (2,17 %).

La prevalenza di T. foetus risulta esigua se confrontata a quella degli altri agenti protozoari,
ciononostante, dall’lanamnesi risultano confermate alcune tendenze gia riportate in lettera-
tura: eta, razza e provenienza allevatoriale.

| protozoi enterici dovrebbero essere inclusi nelle diagnosi differenziali di disturbi intestinali
nel giovane gatto e ricercati attraverso I'ausilio di metodiche specifiche.

Enteric protozoan infections in kittens affected by intestinal disorders: a cross
sectional survey in Umbria region

Intestinal disorders are a quite frequent occurrence in domestic cats younger than 1 year. Ain of the present study was to
conduct a cross-sectional survey on the prevalence of enteric protogoan infections among a population of cats clinically af-
Sected by intestinal disorders and to give a description of the likely clinical patterns.

The study involved 92 kittens, less than 12 months old, belonged to shelters (n. 37) and private housebolds (n. 55) and
showing modifications of stool’s macroscopic characteristics. Each animal was subjected to clinical examination and data
collection. Individual faecal samples were taken during visits. Each sample was examined by means of a flotation-cen-
trifugation tecnique, processed for copro-antigenic search of Giardia duodenalis and Cryptosporidium spp. and tested
for the detection of ‘Tritrichomonas foetus by molecular tools. The results of the present survey showed that enteric pro-
togoan parasitism is a condition frequently associated to intestinal disorders in cats younger than 1 year. Overall 21.74%
of the animals tested positive for at least one protozoan species. In the infected animals the following parasites have been
identified: G. duodenalis (74.73%), Cystoisospora spp. (10.87%) and'T. foetus (2.17%). Having an age less than
4 months and living in shelters were found prognostic for protozoan infections. Otherwise, clinical signs were not indicative
with the exception of haematochezia and steatorrbea for, respectively, Cystoisospora spp. and G. duodenalis znfections.
Given the scant recovery of 'T. foetus infections, further studies are needed to confirm any consideration.
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