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EDITORIALE

di ENRICO BOTTERO

ENDOSCOPIA OPERATIVA NELLE PATOLOGIE
NASALI E DELLE BASSE VIE URINARIE

’endoscopia interventistica rappresenta oggi una delle frontiere pit dinami-

che della ricerca e della pratica clinica veterinaria, caratterizzata da una rapida

evoluzione tecnologica strumentale e da un crescente fermento scientifico.
Fino ai primi anni 2000, ’endoscopia era considerata una metodica d’eccellenza
principalmente a fini diagnostici. Oggi, invece, si afferma sempre piu come stru-
mento operativo e terapeutico, capace di ampliare le possibilita di intervento mini-
mamente invasivo in numerosi distretti anatomici.
Questa review si propone di approfondire le applicazioni dell’endoscopia operativa
in due ambiti di grande rilevanza clinica: le cavita nasali (incluso il rinofaringe) e le
basse vie urinarie. Per quanto riguarda le patologie nasali di origine infettiva, 'asper-
gillosi rappresenta una condizione rara ma potenzialmente fatale. La terapia topica
locale costituisce 'approccio di elezione e, negli ultimi anni, sono state sviluppate tec-
niche sempre meno invasive. Tra queste, il debridement! endoscopico con succes-
sivo posizionamento della crema antimicotica nel seno frontale® ¢ oggi la metodica
di prima scelta, di cui verranno analizzati vantaggi e modalita di esecuzione. Anche
nelle rinopatie ostruttive, di natura neoplastica o infiammatoria, ’'endoscopia ope-
rativa si configura come strumento di primaria importanza: talvolta come trattamento
d’elezione, altre volte con finalita palliative. In caso di stenosi rinofaringea I'endoscopia
ha un ruolo sia diagnostico che terapeutico™, permettendo inoltre un monitoraggio
accurato durante e dopo l'intervento.
Per I'atresia coanale, soprattutto nelle forme di natura ossea, il trattamento endoscopico
mediante laser a diodi rappresenta oggi il gold standard terapeutico’. Lo stesso la-
ser trova applicazione anche nel debulking endoscopico delle neoplasie nasali, un ap-
proccio che, pur essendo di natura palliativa ¢ ancora poco documentato in lettera-
tura, appare promettente ¢ meritevole di ulteriori approfondimenti. Nell’ambito del-
le patologie delle basse vie urinarie, 'endoscopia operativa gode invece di una base
bibliografica pit solida. In particolare, per condizioni come uretere ectopico’ e ure-
terocele, le procedure endoscopiche hanno ormai progressivamente sostituito la chi-
rurgia tradizionale.
Verranno descritti 1 principali protocolli operativi, i criteri di selezione dei pazienti
e le modalita di follow-up. Per la gestione dell’urolitiasi, oltre all'impiego consolida-
to delle tecniche endoscopiche, sara introdotto anche l'utilizzo del laser Holmium:
YAG, con particolare attenzione all'inquadramento epidemiologico e alle implicazioni
terapeutiche e prognostiche. Nel complesso, questa review non intende soffermar-
siin maniera completa sugli aspetti epidemiologici e diagnostici delle patologie trat-
tate, quanto piuttosto privilegiare la prospettiva terapeutica, mettendo in luce i pro-
gressi piu recenti e offrendo uno sguardo alle possibili applicazioni future dell’en-
doscopia operativa in medicina veterinaria.

Buona lettura.
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